
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAYLUS-ST PIERRE DE LIVRON 
Dans l'écrin des légendes 
 CONSEILS AUX VOYAGEURS 

 

Les 12 itinéraires proposés sur le pôle de pleine 
nature se structurent autour du site des gorges de 
l'Aveyron, dorsale entre plusieurs entités paysagères, 
gorges, causses du Quercy et Terrefort du Rouergue. 
C'est le sous-sol qui a déterminé les paysages et les 
activités des hommes.  
Sillonnant un Pays d'Art et d'Histoire, ces itinéraires 
vous invitent à remonter le temps. Que votre 
sensibilité soit liée à l'histoire locale, la géologie, 
spirituelle, ou naturaliste, ces parcours sont une 
invitation à vous documenter en amont pour 
apprécier ce que vos sens parcourront. Autrefois, 
vivaient ici 30 000 personnes témoignant de centres 
d'activités importants. L'eau, les moulins, le 
phosphate qui partait jusqu’en Angleterre, la fiente, 
l'élevage, les peaux, les ponts à péages, les séchoirs, 
autant d'économies et de métiers qui ont fait la 
richesse de ce territoire, se livreront sur le chemin. 
Au fil de l'eau qui traverse les plateaux calcaires pour 
alimenter les moulins de la vallée de la Bonnette, le 
thermalisme jusqu'en 1930, et aujourd'hui les 
pratiques d'activités de pleine nature, le pays donne 
à voir le temps. 
Aujourd'hui, 7500 personnes vivent sur ce même 
territoire et font vivre des savoirs-faire de terroirs de 
qualité et une convivialité partagée dans une nature 
très préservée, régalez-vous... 
Ces itinéraires sont praticables toute l'année sous 
réserve d'ouverture de certains sites. Aux heures 
chaudes, aménagez-vous une coupure à l'ombre et 
reprenez la route en fin de journée.  
Soyez prévoyants et emportez suffisamment d'eau. 
Ramenez vos déchets avec vous ! 

 

Depuis la cité médiévale de Caylus, cet 
itinéraire vous propose de partir à la 
découverte des mystères et des petites 
merveilles insoupçonnées de la vallée que 
sont Notre-Dame-de-Livron, la cascade 
pétrifiante, la croix des miracles et les moulins 
et lavoirs où l'on entend encore les murmures 
du temps. 

 

L'ESSENTIEL DE VOTRE ITINÉRAIRE 
 

Distance en KM : 8 km  
Temps de pédalage : 45 mn 
D+/- : 100 m 
Horaires conseillés : toute la journée.  
Exposition : ombragé à 50% 
Types de voie : départementale, communale  
Niveau de difficulté : intermédiaire, cyclistes 
occasionnels et enfants à partir de 12 ans. 
Départ : Lac de Labarthe 
Arrivée : Lac de Labarthe 
 
Services à Caylus : 2 caves à vin, 3 boulangeries, 
2 épiceries, 2 cafés, 4 restos, 1 tabac/presse, 1 
boucherie/charcuterie, 1 quincaillerie, 1 
distributeur de billets, 1 poste, boutiques 
saisonnières. Snack bar saisonnier au plan d'eau 
de Labarthe.  
2 marchés hebdomadaires :  
- le mardi matin dans le cadre médiéval de la 
place de la Mairie, 
- le samedi matin à l’ombre de la placette du 
Lavoir. 
Camping de la Bonnette *** / 672 route de la 
Bonnette 82160 Caylus - 05 63 65 70 20 
 

Réparation vélo Caylus : Lacoste Motoculture / 
ZA de Pech de Rondols / 05.63.67.02.92 
 

 

CODE DU CYCLO VOYAGEUR 
 

Bien se positionner sur la chaussée  
Indiquer un changement de direction ou un arrêt 
en tendant le bras. 
Anticiper les éventuels dangers sur les routes : 

• chaussée déformée et gravillons 

• descente et virages abrupts 
Les giratoires : 

• Rester à droite ; 

• Signaler par le geste la trajectoire ou la 
sortie qui sera empruntée ; 

• Regarder les autres conducteurs afin d’être 
sûr d’être vu. 

• S’arrêter et stationner toujours hors de la 
chaussée. 
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Saint Pierre de Livron 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCRIPTIF DE L'ITINÉRAIRE 
1- Départ du Lac de Labarthe sous Caylus, 
descendre la D19 direction St Antonin 
2-  Après 900m prendre à gauche la « Route de 
la Bonnette » et traverser la Bonnette, passer 
devant le camping de la Bonnette 
3- À l'intersection, tout droit direction 
Villefranche 
4- On arrive à la D926 ATTENTION TRAFIC   
prendre à gauche de suite après le pont 
prendre à droite la route de la cascade 
pétrifiante (D97) 
Montée douce et après 2km passer devant la 
cascade pétrifiante 
5- Après 1km prendre à gauche direction St 
Pierre de Livron une montée raide de 1 km 
En haut de la montée continuer tout droit et 
traverser St Pierre de Livron  
6- La route fait un virage à angle droit vers la 
droite, puis à l'intersection avec la D19, 
l'emprunter à droite sur 20m puis prendre à 
gauche pour l'aller/retour à ND de Livron  
7-Retour sur la D19, à droite jusqu'à Caylus en 
descente douce 
8-Traverser la D926 et prendre en face la D19 
direction St Antonin 
Retour au lac de Labarthe 

 

Pour vous documenter et télécharger la fiche découverte relative 
à ce parcours : http://www.gorges-aveyron-tourisme.com 

 

Le pôle de pleine nature est cofinancé par l’union européenne dans le 
cadre du programme opérationnel interrégional FEDER Massif Central  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

La cascade pétrifiante s'appelle ainsi car ses eaux 
sont très chargées en carbonates et ont la 
propriété de recouvrir rapidement d'une gangue 
de calcium tout objet qui y est plongé comme les 
feuilles ou les branches. Le ruisseau alimentant la 
cascade s'appelle le Livron, il court sur 1,5km 
depuis sa source à la grotte du Livron jusqu'à la 
Bonnette 

 

La croix du miracle. 
Entre 1489 et 1559, la peste sévit par intermittence 
dans tout le Quercy. La maladie faisait de grands 
ravages en ville et dans les hameaux. Les consuls 
ordonnèrent 20 fois de fermer les portes de la cité. 
Le remède ne fut pas efficace, les habitants eurent 
plus confiance dans le patronage de la Vierge de 
Livron. On fit des vœux, on organisa des processions 
et la contagion s'arrêta subitement dans un hameau 
de la vallée qui porte le nom de Miracle. Une croix 
fort ouvragée des 2 côtés en perpétue le souvenir. 
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La cascade pétrifiante 

La croix du miracle 

A découvrir sur le  parcours Caylus St Pierre de Livron 
Dans l'écrin des légendes 
 

La légende du chevalier Lagardelle. 
La dévotion à Notre-Dame-de-Livron aurait pour 
origine l'exploit d'un chevalier de l'Ordre des 
Templiers qui, au temps des croisades, débarrassa 
avec le secours de la Vierge le pays d'un dragon 
qui semait la terreur dans toute la région. Son 
repaire était une grotte au fond de la vallée. Le 
Chevalier de Lagardelle résolut de le combattre 
grâce à la protection de la Vierge-Marie. Tous les 
Caylusiens firent le vœu, en cas de réussite, d'y 
élever une chapelle. La bête fut tuée. Cette 
légende est à l'origine d'un pèlerinage dont on 
attend toutes sortes de bienfaits et de faveurs 
exceptionnelles chaque 8 septembre au 
sanctuaire de Notre-Dame-de-Livron. Dans les 
calcaires jurassiques de Livron, on a découvert des 
fossiles de dinosaures (cf: la bête monstrueuse ?) 

qui habitaient le  pays en ces temps reculés. La 
légende précise que des anges venaient la nuit 
ajouter leur pierre à l'édifice érigé pour perpétuer 
le souvenir de cette délivrance d'où le nom du 
sentier de dévotion : le "chemin des Anges". 

 

 

 

Sources: les 195 communes du Tarn et Garonne. 
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