
 
 

Atelier « identité de marque » n°5 – jeudi 02 février 

Présents : Vincent Cousi, Joël Bouzillard, Roseline Serra, Jean-Claude Romano, Sophie Chasseriaud 

Items concernés : Lavoirs, résurgences, eau, édifices et Patrimoine religieux 

 

Reporté à 
prévoir 

Parcours : Saint Amans le Vieux – La Tourrasse – Lac de Labarthe 

Jeudi 02/02 Parcours : Mouillac source – St Symphorien  

Vendredi 17/02 Parcours : Trou de la Gourgue – Montpalach – Le Bosc - Nibouzou 

Vendredi 17/03 Parcours : Dolmens emboîtés – Brousses – Lou Finot 

 

Mouillac :  

➢ A retenir : De nombreuses fontaines existent sur le périmètre communal et tout au long du 

parcours du PR1 de Mouillac, Chemin de l’eau. 

Certaines d’entre elles pouvaient servir d’abreuvoir pour animaux, d’autres étaient utiles à 

l’approvisionnement des hommes. Cette situation particulière est dû à l’hydrogéologie particulière des 

lieux. Au hameau du Pech, la présence de molasses, pouvant permettre la formation de nappes 

perchées, retient des eaux de pluie facilement accessibles (2 à 3 m de profondeur).  M Déjean, de 

passage, nous montre une fontaine sur sa propriété, exemple de puits / fontaine privée, qui pouvaient, 

dans d’autres cas, être partagée entre plusieurs voisins. Les puits couverts pouvaient servir de garde-

manger par suspension des victuailles au-dessus (sans contact) de l’eau. Il s’agissait de l’une des plus 

précieuse ressource des causses. Ressources : http://association.apicq.free.fr/accueil.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://association.apicq.free.fr/accueil.html


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En projet, lié à une future intégration au PNR des Causses du Quercy, aménagement d’un lieu 

d’accueil (parking, signalétique et aménagément intérieur du moulin sur le thème de la 

paléontologie). 

 

 

 

 

 

 



 
Saint Symphorien :  

➢ A retenir : Site à cheval sur 2 communes, Puylaroque et Caylus.  Principales constructions du 

XIIe-XIVe siècle. Ancien prieuré du diocèse de Cahors. Site important au XIXe siècle, qui 

comptait des écoles et des commerces. Source dite miraculeuse, et cimetière entouré d’un 

muret de pierre sèches, canal restauré en pierre sèche en 2022, avec un lavoir. 4 boucles de 

rando de 4 à 12 kms au départ du site. Ancienne carrière sur place. Site en zone Natura 2000 

(espèces de chauve-souris, écrevisses à pied blanc, Damier de la Succise)… 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Ressources : https://www.assolasymphorine.com/ ou https://www.facebook.com/lasymphorine/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Site déjà équipé, 4 boucles de rando ok avec projet de nouveau circuit…. Présent sur la boucle PR5 de 

Caylus, Chemin de Saint Symphorien, 5h, 20km. 

 

 

 

https://www.assolasymphorine.com/
https://www.facebook.com/lasymphorine/

